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План 

Спортивно-массовых, физкультурно-спортивных мероприятий 

МБОУ СОШ №3 на 2023-2024  учебный год 

 
Четверть  Название мероприятия 

 

Дата проведения Классы  Ответственные  

1 четверть Физкультурно-оздоровительное мероприятие 

«День здоровья» 
Сентябрь  1-4, 5-11 Учителя физической культуры 

Классные руководители 

Первенство школы  по легкоатлетическому кроссу Сентябрь 5-11 Учителя физической культуры 
Фестиваль ГТО Октябрь 9,11 Учителя физической культуры 
Соревнования по «Мини-футбол» Октябрь 5-6, 7-8 Учителя физической культуры 
Соревнования  по баскетболу Октябрь  8-9 Учителя физической культуры 

2 четверть Соревнования  по настольному  теннису  Ноябрь  6-7 Учителя физической культуры 
Соревнования по прикладным видам спорта 

«Пионербол» 
Ноябрь  5-6 Учителя физической культуры 

Соревнования по прикладным видам спорта 

«Перестрелка» 
Декабрь  6-8 Учителя физической культуры 

Народная игра «Лапта» Декабрь  7-9 Учителя физической культуры 
3 четверть Соревнования  по волейболу  Январь  8-11 Учителя физической культуры 

Первенство школы  по лыжным гонкам Январь  5-9 Учителя физической культуры 
«День снега» Февраль  2-4, 5-7 Учителя физической культуры 
«Испытай себя» конкурс для мальчиков Февраль  9-11 Учителя физической культуры 
«Красавица в погонах» конкурс для девочек Март  9-11 Учителя физической культуры 

4 четверть «Зарничка» Туристическая полоса Апрель  7-8 Учителя физической культуры 
Соревнования по прикладным видам спорта 

«Скипинг» 

Апрель  8-10 Учителя физической культуры 

Физкультурно-оздоровительное мероприятие 

«День здоровья» 
Май  1-4, 5-10 Учителя физической культуры 
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